
« Beaucoup voyaient un terrain abandonné. J'y ai 
vu un lieu qui pouvait revivre. On parle souvent de 
préserver le patrimoine ; aux Jardins Japonais de 
Favières, il a d'abord fallu l'inventer. »  
Sandrine Milic, paysagiste spécialisée dans les jardins japonais  
Favières, Seine-et-Marne ,30 minutes de Paris  

Ancien terrain de loisirs devenu décharge et carrière sauvage, le site des Jardins Japonais 
de Favières a fait l'objet depuis 2021 d'un vaste travail de réhabilitation paysagère et 
écologique. Inspiré par les principes traditionnels du jardin japonais, ce projet a permis 
de transformer un terrain dégradé en un patrimoine vivant où jardins, mares, écopâturage 
et gestion sans produits phytosanitaires favorisent aujourd'hui le retour d'une 
biodiversité remarquable. À l'occasion des Journées Européennes du Patrimoine 2026, les 
visiteurs sont invités à découvrir comment un lieu oublié est devenu un espace de 
transmission, de contemplation et de dialogue entre l'homme et la nature.  

  

En 2021, Sandrine Milic choisit de s'installer sur ce terrain marqué par des années 
d'abandon. Là où subsistaient des excavations, des sols appauvris et les traces d'une 
ancienne décharge et carrière sauvage, elle imagine des jardins japonais traditionnels 
conçus selon les principes du sakuteiki, l'art ancestral de la composition des pierres, de 
l'eau et du végétal.  

Sur près de 9 000 m², plusieurs jardins japonais prennent progressivement forme autour de 
bassins, mares et cascades.  

Le retour de la biodiversité était attendu. Sa rapidité, moins. En quelques années, 
plusieurs espèces de grenouilles recolonisent les mares. Des tritons apparaissent. Les 
couleuvres à collier retrouvent des habitats favorables. L'installation de nichoirs favorise la 
présence des mésanges qui font disparaître les chenilles processionnaires sans recours aux 
traitements chimiques.  

Aujourd'hui, le jardin est entretenu sans désherbant ni insecticide. Près de la moitié de la 
propriété est conservée dans un état plus naturel et entretenue par écopâturage, offrant à 
la faune sauvage des espaces de tranquillité rarement accessibles au public.  

Cette renaissance écologique et paysagère fait écho au thème des Journées Européennes 
du Patrimoine 2026 : « Patrimoine en péril : raviver, résister, réimaginer ». Car aux 
Jardins Japonais de Favières, il ne s'agissait pas seulement de préserver un patrimoine 
existant, mais bien d'en inventer un nouveau.    
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Informations Pratiques  
Jardins Japonais de Favières  Site : hƩps://jardinsfavieres.fr/  

10 chemin de la Belle Épine  BilleƩerie : hƩps://jardinsfavieres.fr/billeƩerie/  

77220 Favières  
Horaires d'ouverture : sur réservaƟon  

30 minutes de Paris par A4  uniquement (détails sur le site)  
Tarifs : de 7 € à 25 € selon la formule choisie  
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GEO, le Parisien, Paris ZigZag, Sortir à Paris  

Communiqué, dossier de presse et visuels HD : hƩps://jardinsfavieres.fr/espace-presse  
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